
Projekt „3... 2... 1...
absolwencki start do kariery

- program aktywizacji zawodowej
studentów i absolwentów

z niepełnosprawnościami” 
jest współfinansowany ze środków 

Państwowego Funduszu Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych w ramach 

pilotażowego programu Absolwent.



Jak to działa?
3… Przygotuj się do drogi- razem z doradcą zawodowym zrobisz 
przegląd swoich możliwości i umiejętności, opracujesz plan podró-
ży i spróbujesz namierzyć swój klucz do sukcesu! Możesz otrzymać  
również dodatek motywacyjny na pokrycie podstawowych potrzeb 
tj. zakwaterowanie, tłumacz języka migowego, koszty dojazdu do 
pracodawcy lub zatrudnienie asystenta osoby niepełnosprawnej!

2… Zaprowiantuj się- skorzystasz ze szkoleń specjalistycznych, 
branżowych, zawodowych lub kursu językowego oraz zdobądź 
pierwsze doświadczenie poprzez 4-miesięczny wysokopłatny staż 
zawodowy! W grupie innych podróżników otrzymasz pełne przygo-
towanie do drogi podczas warsztatów treningu pracy. Dzięki temu 
Twoja podróż będzie lżejsza, a droga mniej wyboista.

1… Pełna gotowość-  otrzymasz stałe wsparcie asystenta rynku 
pracy w drodze do wymarzonego zatrudnienia! Nasze zadanie nie 
kończy się jednak w chwili dotarcia do celu- przez cały okres 
trwania programu, czyli do końca IX 2023 roku, możesz nadal 
korzystać z punktu 1 i 2 naszej wspólnej podróży! Przez ten czas 
będziesz nadal potrzebować wsparcia w pierwszych krokach ku 
samodzielności!

Jak się zgłosić?

+ 48 695 001 751

absolwent_malopolska@fundacjasustinae.org

Start !
Sprawdź czy spełniasz warunki:

Student ostatnich II semestrów lub
Absolwent podkarpackiej, małopolskiej, śląskiej lub mazowieckiej uczelni 
wyższej - uzyskanie dyplomu lub absolutorium w ciągu ostatnich 5 lat
Osoba z niepełnosprawnością
Osoba poszukująca pracy
i możliwości rozwoju


